
Arbejd sikkert 
– ved varmt 
arbejde 

Gælder alle eksterne virksomheder og deres 
ansatte. Som bygherre forlanger vi, at du altid 
overholder gældende arbejdsmiljølovgivning.

Varmt arbejde indebærer risiko for brand.  
Det dækker alt arbejde med åben ild, gnister  
og høj varme på skiftende arbejdspladser  
– fx tagdækning, svejsning, skæring med  
vinkelsliber eller brug af gasbrænder.



Uddannelse og kompetence
Du skal være fyldt 18 år, medmindre arbejdet er en del af 
din uddannelse, og have et gyldig varmt arbejde-certifikat.

Identificér varmt arbejde
•	 Arbejder du op ad bygninger med træ eller 

andet brændbart materiale?
•	 Opbevares der brandbare materialer, væsker 

eller gasser?
•	 Er der hulrum med brændbart materiale?
•	 Er der skjulte kabler, ventilationskanaler eller 

udsugninger tæt på arbejdsstedet?
•	 Er der gammelt papir, spindelvæv eller lignende, 

som er let at antænde?

Skal du til at bruge gasbrænder, svejse, slibe eller 
skære og kan svare ja til blot ét af ovenstående 
spørgsmål, er der tale om varmt arbejde.

Ukrudtsafbrænding med gasbrænder er også 
varmt arbejde, hvis det foregår tæt på brændbare 
områder eller bygningsdele.

Tilladelse til varmt arbejde
•	 Få en tilladelse til varmt arbejde af din kontaktperson.
•	 	Udfyld aftaleblanketten for varmt arbejde, før arbejdet 

starter, og følg kravene heri.

Specifikke regler ved varmt arbejde
•	 Sikr dig, at dit firma har en gyldig erhvervs- og  

produktansvarsforsikring, som også dækker  
udførelse af varmt arbejde.

•	 Afbryd ikke ABA-anlæg, udsugning eller ventilation, 
uden det er aftalt med din kontaktperson.

•	 Medbring minimum 2 stk. 6 kg ABC-slukker i en  
afstand på maksimal 5 meter fra arbejdsstedet. 

•	 Vær opmærksom på, at for hver person, der udfører 
varmt arbejde på stedet, skal antallet af ABC-slukkere 
forøges med én.

•	 Medbring desuden en 9 l trykvandsslukker, hvis  
du udfører varmt arbejde på tag, som består af 
brændbare materialer.
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Særligt ved ukrudtsbrænding
•	 Op ad facader med brændbare materialer skal 

afstanden mindst være 1,0 m, og du skal være særlig 
forsigtig i tørre perioder.

•	 Op ad facader med ikke-brændbare materialer skal 
afstanden mindst være 0,5 m.

•	 Hvis forsyningen kræver det, skal du som minimum 
medbringe 1 stk. 6 kg ABC-slukker og lægge en 
haveslange eller lignende ud.

Du må under ingen omstændigheder udføre varmt 
arbejde i eksplosionsområder (ATEX-områder), før 
forsyningen har gjort området sikkert.

Tekniske hjælpemidler
•	 Brug kun godkendt og efterset udstyr.
•	 Sørg for, at der altid er slukningsudstyr ved arbejdsstedet.

Læs mere
Reglerne for varmt arbejde er beskrevet i ”Brandteknisk 
Vejledning 10, del 1 og del 2”. Her finder du detaljer om 
god praksis, sikkerhed og gældende lovgivning.

Personlige værnemidler
•	 	Brug godkendte sikkerhedssko.
•	 	Anvend øvrigt relevant arbejdstøj, der passer 

til opgaven og til de omgivelser, du er i.
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Sikkert arbejde
Vi stiller krav til dig for at sikre, at du får den nødvendige viden 
– både for din egen sikkerhed og for at styrke samarbejdet.




